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10. Které kombinace léčiv u pacientky představovaly 
potenciálně závažné riziko prodloužení QTc intervalu, 
které bylo nutné monitorovat?

a)	 kombinace minocyklinu a mirtazapinu
b)	kombinace bedachilinu a moxifloxacinu
c)	 kombinace ivakaftoru a elexakaftoru
d)	kombinace bedachilinu a mirtazapinu

11. Jaký mechanismus interakce mezi rifampicinem a 
levothyroxinem vedl k dekompenzaci hypotyreózy u 
pacientky?

a)	 rifampicin je známý nespecifický induktor jaterních 
enzymů (zejména CYP450), což vede ke zvýšenému 
metabolickému odbourávání levothyroxinu

b)	 rifampicin působí jako silný inhibitor deiodinázy, čímž 
brání konverzi T4 na aktivní T3

c)	 rifampicin může ovlivňovat transportní proteiny 
(např. OATP, P-gp), které se podílejí na absorpci 
a distribuci hormonů štítné žlázy

d)	rifampicin přímo kompetuje s levothyroxinem o vazbu 
na tyreoglobulin

12. Které z následujících tvrzení o toxicitě 
eukalyptového oleje a mentolu, jak je popsáno v 
textu, je pravdivé?

a)	 toxické účinky po požití eukalyptového oleje jsou rychlé 
a rozsáhlé, zahrnují bronchospasmus, útlum vědomí 
a nefrotoxicitu

b)	 letální dávka eukalyptového oleje u dospělých je 
obvykle pozorována po požití 30 ml, zatímco u mentolu 
je to 50–150 mg/kg

c)	 nadměrné množství mentolu může způsobit neurologické 
příznaky, jako je vertigo, nystagmus, ataxie a halucinace

d)	eukalyptový olej na bázi cineolu je bezpečný i ve 
vysokých dávkách, pokud se užívá jako ochucovadlo

13. Charakterizujte dextrometorfan:

a)	 je antitusikum s centrálním účinkem
b)	 je nevhodný u pacientů užívající SSRI
c)	 usnadňuje expektoraci a zlepšuje evakuaci sekretu 

z dýchacích cest
d)	působí jako mukolytikum rozrušující disulfidické vazby 

hlenu

14. Charakterizujte acetylcystein:

a)	 je antitusikum s centrálním účinkem
b)	 lze použít jako antidotum u předávkování paracetamolem

c)	 je nevhodný u pacientů užívající SSRI
d)	usnadňuje expektoraci a zlepšuje evakuaci sekretu 

z dýchacích cest

15. Antibakteriální efekt erdosteinu vychází z:

a)	 inhibice buněčné stěny narušením zevní fosfolipidové 
stěny bakterií

b)	 inhibice bakteriální adheze narušením struktury 
bakteriálních fimbrií

c)	 inhibice syntézy bakteriálních bílkovin
d)	 inhibice syntézy bakteriálních nukleových kyselin

16. Která léková forma erdosteinu je volně prodejná?

a)	 prášek pro přípravu sirupu
b)	granule pro přípravu suspenze
c)	 tobolky
d)	 injekční roztok

17. Vyberte nesprávné tvrzení o vitaminu C 
(kyselině askorbové):

a)	 jedná se o esenciální vitamin, 
který si tělo syntetizuje i samo

b)	penetraci vitaminu C kůží lze zvýšit hydratací rohové 
vrstvy

c)	 obsah vitaminu C se v seriózních kosmetických 
přípravcích pohybuje okolo 30–50 %

d)	při používání kosmetických přípravků s vitaminem C je 
nutné vždy pečlivě dodržovat skladovací podmínky

18. Vyberte účinky vitaminu C na kůži:

a)	 antioxidační ochrana
b)	antiseptický účinek
c)	 podpora syntézy kolagenu
d)	depigmentační účinek

19. Za nejstabilnější derivát vitaminu C v kosmetice 
je v současnosti považován:

a)	 ATIP
b)	THDA
c)	 MAP
d)	SAP

20. Stabilitu vitaminu C lze ovlivnit:

a)	 úpravou podmínek (pH, teplo, světlo)
b)	 přídavkem látek s antioxidačním či chelatačním účinkem
c)	 enkapsulací
d)	přítomností humektanu či emolientu v přípravku
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