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Samolécba akutniho kasle u dospélych a adolescentd starsich 12 let

Tab. 3. Aktudiné obchodované lécivé pripravky s obsahem piirodnich Idtek pouzivané pfi kasli (20, 26)

Obchodovany
pripravek

Ucinna latka/kombinace

Doporuceni pro indikaci

Poznamka

Bronchipret tymian
a brectan (sirup)

Extrakt z tymidnu a brectanového listu

Akutni nekomplikovana bronchitida
se zvysenou produkci hlenu.
Lécba kasle pfi nachlazeni.

Opatrnost u pacientl s gastritidou
nebo viedovou chorobou.
NedoporucujesevTal.

Bronchipret tymian
a prvosenka
(potahované tablety)

Extrakt z tymidnu a prvosenky

Akutni a chronickd bronchitida se
zvysenym zahlenénim a kaslem.

Opatrnost u pacientd s gastritidou
nebo viedovou chorobou.
NedoporucujesevTa L.

Uzivat pred jidlem.

Cajové smés
pfi nachlazeni (Iécivy ¢aj)
(TRLP)

Plod fenyklu obecného sladkého, kvét
bezu cerného, lipovy kvét, jitrocelovy
list, lékoficovy kofen

Pfi nachlazeni a zanétech hornich DC.

Kl'u pacientd s KVS onemocnénim,
snizenou funkci ledvin, onemocnénim jater,
hypokalemii, tézkou obezitou, v T a L.

Hedelix (sirup, TRLP),
Hedelix s.a. (peroralni
roztok, TRLP)

Extrakt z bfe¢tanového listu

Expektorans pfi kasli provazejicim
nachlazenf.

Opatrnost u pacient( s gastritidou
nebo vfedovou chorobou.

Hedelix s.a. pro obsah silic nepouzivat
napr. u AB.
NedoporucujesevTal.

Hedemax (sirup)

Extrakt z bfe¢tanového listu

Expektorans v pfipadé produktivniho
kasle.

Opatrnost u pacientl s gastritidou nebo
viedovou chorobou.
NedoporucujesevTa L.

Herbion (pastilky)

Extrakt z bfe¢tanového listu

Expektorans v pfipadé produktivniho
kasle.

Opatrnost u pacient( s gastritidou nebo
viedovou chorobou.

NedoporucujesevTa L.

Pastilku nechat rozpustit v Ustech; neuzivat
bezprostfedné pred jidlem nebo béhem jidla.

Jitrocelovy ¢aj
(IéCivy caj) (TRLP)

Jitrocelovy list

Zanéty hornich DC.

NedoporucujesevTal.

Kaloba (peroralni roztok,
potahované tablety, sirup)

Extrakt z kofene Pelargonium sidoides

Symptomaticka lé¢ba akutni bronchitidy
nevyzadujici [é¢bu antibiotiky.

Kl pfi tézké hepatopatii.
NedoporucujesevTa L.
Roztok obsahuje alkohol.

Lipovy caj (Iécivy ¢aj)
(TRLP)

Lipovy kvét

PYi nachlazenf provazenym suchym
drazdivym kaslem a zanétech hornich DC.

NedoporucujesevTal.

Mucoplant Eukalyptovy
balzdm (mast, mast
k inhalaci parou)

Blahovi¢nikova silice, borovicova silice,
kafr

Podplrna Iécba pfi onemocnéni DC.
Vtirad se do kdze na hrudi a zadech; po
smichani's horkou vodou Ize pouzit

k inhalaci.

Kl u AB, pfi nestovicich, spalnickach
a onemocnénich klze.
VT a L nelze vyloucit zdravotn rizika.

Mucoplant proti kasli
s brec¢tanem (sirup)

Extrakt z bfe¢tanového listu

Expektorans v pfipadé produktivniho
kasle.

NedoporucujesevTa L.
Obsahuje alkohol a sacharidy.

Mucoplant proti kasli
s jitrocelem a medem
(sirup) (TRLP)

Extrakt z jitrocele

Podptrna Ié¢ba pfi onemocnéni hornich
DC a nachlazenf provazenych kaslem
a zahlenénim.

NedoporucujesevTa L.
Obsahuje alkohol a sacharidy.

Prospan (sirup)

Extrakt z bfe¢tanového listu

Symptomatickd lécba akutnich zanétd
DC a chronickych bronchitid.

Opatrnost u pacientl s gastritidou nebo
viedovou chorobou.
NedoporucujesevTal.

Prduskova ¢ajova smés
(Iécivy caj) (TRLP)

Jitrocelovy list, matefidouskova nat,
proskurnikovy koten, lékoficovy koren,
lipovy kvét, Sipek zbaveny nazek

Akutni onemocnéni hornich DC
doprovéazenych kaslem.

KlvTal.

Opatrnost pfi hypokalémii.

MUze prodluzovat absorpci soucasné
podanych Iéciv.

Nalev Ize pouzit i ke kloktani a inhalaci.

Pulmoran (Iécivy caj)
(TRLP)

List Salvéje Iékatské, proskurnikovy
kofen, nat rdesna ptaciho, tymidnova
nat, kopfivovd nat, kvét bezu ¢erného,
jitrocelovy list, plod fenyklu obecného
pravého, Iékoficovy koren

Podpurna Iécba pfi akutnich
a chronickych onemocnénich hornich
DC.

Nedoporucuje se v kombinaci s [écivy
ovliviujicimi GABA receptory.
NedoporucujesevTal.

Mdze prodluzovat absorpci soucasné
podanych Iéciv.

Nélev Ize pouZit i ke kloktani a inhalaci.

Stodal (sirup) (TRLP)

Tinktura z rosnatky, sirup
7 toludnského balzamu a vitodu senegy,
dalsi byliny v homeopatickém fedéni

Vsechny typy kasle.

Kl pfi gastritidé a viedové chorobé.
NedoporucujesevTa L.
Obsahuje alkohol a sacharézu.

Thymomel (sirup) (TRLP)

Extrakt z tymidnu, matefidousky
ajitrocele

K usnadnéni vykaslavani pfi nachlazeni

NedoporucujesevTa L.
Obsahuje alkohol a sacharidy.

Sinupret (peroraini roztok,
sirup, obalené tablety),
Sinupret Akut, Sinupret
Forte (obalené tablety)

Extrakt z kofenu hofce, kvétu
prvosenky, naté stoviku, kvétu bezu
¢erného a naté sporyse

Akutni a chronické zanéty paranazalnich
dutin a DC a jako podpdrna terapie
antibakteridIni 1é¢by.

Nedoporucuje se vLav T pouze po prisném
zvézeni piinosd a rizik [ékarem.

Pfi onemocnéni zaludku nebo jeho zvysené
citlivosti uzivat po jidle.

Sinupret Akut a Forte obsahuji dvojnasobné
mnozstvi extraktu.

Sirup a roztok obsahuijf alkohol.
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