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Gastrointestinální nežádoucí účinky jsou u pacientů s nádorovým onemocněním běžné a mohou být facilitovány i samotným 
onemocněním. Zhoršují kvalitu života, mohou vést k předčasnému ukončení terapie, a tím nepříznivě ovlivnit výsledky léčby. 
V krajním případě mohou vést dokonce k úmrtí pacienta. Onkologická terapie doznala v posledních dekádách podstatných 
změn. Objevila se řada nových terapií, bohužel však tyto přístupy přinesly také nové, dříve nevídané spektrum nežádoucích 
účinků. První samostatná část tohoto článku se věnovala průjmu, obstipaci, mukozitidě a anorexii. Tato druhá část probírá 
nevolnost, zvracení a imunitně podmíněné gastrointestinální nežádoucí účinky protinádorové chemoterapie a imunoterapie 
a diskutuje vhodný management těchto komplikací.
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nežádoucí účinky.

Management of gastrointestinal adverse effects of cancer treatment 
part 2: Nausea, vomiting, immune-related gastrointestinal adverse effects
Gastrointestinal adverse effects are common in patients with cancer and can be exacerbated by the disease itself. These 
adverse effects lead to decreased quality of life and may result in discontinuation of therapy and worsening of treatment 
outcomes. In extreme cases, adverse effects may even result in patient death. Oncology therapy has undergone significant 
changes in recent decades, introducing a range of new treatments. Unfortunately, these advancements have also brought 
about a previously unseen spectrum of adverse effects. The first separate part of this article was devoted to diarrhoea, con 
stipation, mucositis and anorexia. This second part discusses nausea, vomiting, and immune-related gastrointestinal adverse 
events of anticancer chemotherapy and immunotherapy and discusses the appropriate management of these complications.
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Úvod
Protinádorová léčba způsobuje řadu nežádoucích účinků, z nichž 

gastrointestinální symptomy jsou ty nejběžnější. Významný posun 

v onkologické léčbě směrem k personalizované farmakoterapii a imu-

noterapii vedl k výraznému zvýšení míry přežití pacientů. Současně 

mnoho těchto terapií přináší významné, dříve nevídané nežádoucí 

účinky. Až 25 % léčených pacientů uvádí sníženou kvalitu života kvůli 

chronickým fyzickým problémům po této léčbě, přičemž gastrointes-
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