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PRO PRAXI KLINICKÉHO FARMACEUTA
Přídatná léčba poruch chování u pacientů s kognitivním deficitem

Závěr
Kognitivní poruchy představují významný zdravotní problém, který 

ovlivňuje jak pacienty, tak jejich pečovatele. Jejich včasné rozpoznání 

a správná diagnóza je zásadní pro efektivní léčbu a zlepšení kvality 

života postižených osob.

BPSD pak představují další výzvu, neboť mohou výrazně narušit 

denní život pacientů a výrazně zvýšit zátěž pro pečovatele. Efektivní 

management těchto symptomů zahrnuje jak nefarmakologické metody, 

tak pečlivě vybranou farmakoterapii, vždy s ohledem na individuální 

potřeby a rizika pro pacienta.

Celkově je nezbytné zajistit komplexní přístup k léčbě těchto paci-

entů, který zahrnuje preventivní opatření, včasnou diagnózu, multiobo-

rový přístup aj., aby se dosáhlo pro pacienty s demencí co nejlepšího 

možného výsledku.
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