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Moznosti imunoterapie diabetu 1. typu u déti a dospivajicich
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Diabetes 1.typu je autoimunni onemocnéni, pii kterém dochézi k postupné destrukci beta bunék vedouci k rozvoji diabetu. Imunoterapie
si klade za cil zastavit proces destrukce a predejit nebo modifikovat rychlost vzniku diabetu. V rdmci klinickych studif byl testovan efekt
nejrliznéjsich latek na zastaveni autoimunniho procesu. Lé¢bu Ize rozdélit na antigennf, biologickou a podpdrnou. V antigennf [é¢bé se
testuje napf. latka GAD-Alum, prezentujici autoantigen GAD nebo oralné podavany inzulin. Biologickd lécba zahrnuje Iatky ovlivaujici
regulacni T lymfocyty, zmirfujici autoimunnizanét a snizujici pocet a fenotyp autoagresivnich bunék. Nejnadéjnéjsim z nich je teplizumab,
ktery vede ke zméné poméru CD4+ a CD8+ T lymfocytl a prenastaveni T lymfocytd od autoagresivnich k regula¢nim. Mezi dalsi latky
s potencidlnim efektem patfi abatacept, alefacept, golimumab, rituximab nebo nizkodavkovany antithymocytarni globulin. Verapamil
ma potencial byt podplrnym Iékem k ochrané beta bunék. Diky vysledklm imunomodula¢nich studif se objevuje nadéjna lécba osob
v riziku rozvoje diabetu 1. typu, kterd mize vyznamné oddalit a mozna i Uplné zastavit autoimunni proces. Spolu s populacnim skrinin-
gem preklinickych fazi diabetu ma potencial zdsadné zménit diabetologii.
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