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PŮVODNÍ PRÁCE
Polékové hospitalizace – zkušenosti z České republiky

Tab. 3.  Nejčastější léčiva (účinné látky) v lékové anamnéze 

ATC skupina léčiva Celkem
Polékové  

hospitalizace
Ostatní hospitalizace Polékové hospitalizace

preventabilní nepreventabilní

N = 1252 n = 145 n = 1107 n = 50 n = 95
Diuretika 58 % 89 % 54 % 70 % 99 %

Antikoagulancia,  
antitrombotika

53 % 88 % 48 % 84 % 89 %

Léčiva ovlivňující re-
nin-angiotenzinový 
systém

40 % 44 % 40 % 44 % 44 %

Léčiva k terapii  
diabetu

36 % 48 % 35 % 46 % 48 %

Beta-blokátory 35 % 48 % 33 % 42 % 51 %

Léčiva k terapii one-
mocnění spojených 
s obstrukcí  
dýchacích cest

32 % 32 % 32 % 16 % 41 %

Látky upravující  
hladinu lipidů

32 % 37 % 32 % 34 % 39 %

Léčiva k terapii one-
mocnění spojených 
s poruchou acidity

30 % 52 % 27 % 48 % 55 %

Analgetika 23 % 50 % 20 % 50 % 51 %

Blokátory kalciových 
kanálů

22 % 28 % 22 % 32 % 25 %

Psychoanaleptika 22 % 26 % 21 % 24 % 27 %

Psycholeptika 21 % 30 % 19 % 44 % 23 %

Minerální doplňky 16 % 29 % 15 % 22 % 33 %

Léčiva k terapii dny 15 % 24 % 14 % 20 % 26 %

Kardiaka 13 % 29 % 11 % 16 % 36 %

Urologika 13 % 21 % 12 % 16 % 23 %

Léčiva k terapii one-
mocnění štítné žlázy

12 % 17 % 12 % 18 % 17 %

Vitaminy 12 % 19 % 11 % 12 % 23 %

Antiepileptika 8 % 17 % 7 % 18 % 16 %

Vazoprotektiva,  
venofarmaka

7 % 11 % 7 % 16 % 8 %

Protizánětlivá a proti-
revmatická léčiva

7 % 16 % 6 % 32 % 7 %

Antihypertenziva 6 % 10 % 5 % 14 % 7 %

Antianemika 6 % 8 % 5 % 8 % 8 %

Léčiva k terapii funkč-
ních poruch gastroin-
testinálního traktu

6 % 12 % 5 % 10 % 14 %

Kortikosteroidy pro 
systémovou aplikaci

5 % 16 % 4 % 4 % 22 %

Cytostatika 5 % 25 % 2 % 4 % 36 %

Antihistaminika pro 
systémovou aplikaci

5 % 9 % 4 % 4 % 12 %

Oftalmologika 5 % 8 % 4 % 8 % 7 %

Léčiva proti zácpě 3 % 6 % 3 % 6 % 5 %

Imunosupresiva 3 % 8 % 2 % 2 % 12 %

Léčiva proti nachlaze-
ní a kašli

3 % 5 % 2 % 0 % 7 %

Antiparkinsonika 2 % 6 % 2 % 6 % 5 %

Jiná léčiva nervového 
systému

2 % 0 % 3 % 0 % 0 %

Antidiaroika, střevní 
protizánětlivá a proti-
infekční léčiva

2 % 6 % 2 % 4 % 6 %

Léčiva k terapii  
nemocí kostí

2 % 2 % 2 % 4 % 1 %

ATC: anatomicko-terapeuticko-chemická


