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Souhrn udajli o pripravku Gaspan enterosolventni mékké tobolky

SloZeni: Jedna enterosolventni mékka tobolka obsahuje: 90 mg Mentha x piperita L., aetheroleum (silice maty peprné) a 50 mg Carum carvi L., aetheroleum (kminova silice).
Indikace: Rostlinny |écivy pripravek k |écbé gastromtestlnalnlch 0bt|Z| spojenych zejména s mirnymi kiecemi, plynatosti, pocitem plnosti a bolesti bficha. Pfipravek Gaspan je
indikovan u dospélych a dospivajicich od 12 let. Davk a b podani Dospivajici od 12 let, dospéli a starsi osoby: jedna enterosolventni tobolka dvakrat denné. Porucha
funkce ledvin/jater: Nejsou k dispozici Udaje tykajici se davkovanl v pfipadé poruchy funkce ledvin nebo jater. Zpusob podani: Perordlni podani. Tobolky se uZivaji vcelku a zapijeji
se dostatecnym mnoZstvim tekutin (nap¥. jedna sklenice vody). UZivaji se minimalné 30 minut pred jidlem (nejlépe rdno a v poledne), jelikoZ enterosolventni obal by se mohl roz-
pustit pfedcasné, pokud by byla potrava pfijimana soucasné. Tobolky je tfeba polknout vcelku: nesmi se pred spolknutim kousat, drtit nebo délit, aby se lécivé latka neuvolriovala
predcasné. Délka lécby: Tobolky se maji uZivat do Ustupu obtiZi, obvykle po dobu 2 aZ 4 tydnd. Pokud pfiznaky pietrvavaji po 2 tydnech IéEby nebo se zhor3uji, vyhledejte Iékar-
skou pomoc. Pokud pfiznaky pfetrvavaji déle, je mozné pokracovat v uZivani enterosolventnich tobolek po dobu az 3 mésicl. Kontraindikace: Hypersenzitivita na I&Civé latky, na
mentol nebo na kteroukoli pomocnou latku. Pacienti s onemocnénim jater, cholangitidou, achlorhydrii, Zlu¢ovymi kameny a jinym bilidrnim onemocnénim. Déti mladsi nez 8 let,
vzhledem k bezpe&nostnim rizikim (obsah pulegonu a menthofuranu). Zvlastni upozornéni: Tobolky se maji polykat vcelku, tzn. nerozdélené, ani se nemaji kousat, protoze by
se mohla uvolnit matova silice pfedasné a zpusobit tak lokalni podrazdéni dst a jicnu. U pacientd, ktefi jiz trpi palenim Zahy nebo maji hiatovou hernii, miize dojit po uZiti matové
silice k exacerbaci tohoto priznaku. V takovém pripadé ma byt |Iécba prerusena. V pripadé, Ze nevysvétlitelna bolest bricha pretrvava déle nez dva tydny nebo se zhorsuje, nebo se
objevuje spolecné s priznaky jako jsou horecka, Zloutenka, zvraceni nebo krev ve stolici, ma pacient okamzité vyhledat lékaiFskou pomoc. Pediatricka populace: PouZiti u déti od
8 do 11 let nebylo stanoveno vzhledem k nedostatku adekvatnich Gdajd. Tento |éCivy pFipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tobolce, to znamena, Ze je
v podstaté ,bez sodiku”. Tento pfipravek obsahuje maximalné 11 mg sorbitolu v jedné tobolce. Interakce: Nebyly provedeny Zadné studie interakci. LécCivé pripravky uZivané ke
snizeni acidity Zaludeéni $tavy, jako jsou H2 blokatory, inhibitory protonové pumpy nebo antacida, mohou zpusobit pred€asné rozpusténi enterosolventniho obalu, coz by pravdé-
podobné vedlo k eruktaci s typickym odérem, anebo k Zalude¢nimu podrazdéni. Z tohoto divodu se sou€asné uzivani téchto Iék nedoporuéuje Pokud je soucasné uziti z Iékar'ské-
ho hlediska nevyhnutelné, ma se pfipravek Gaspan uZzivat alespofi 2 hodiny pred uZitim antacid nebo dalSich IéCivych pfipravki ke sniZeni Zaludegni acidity. Fertilita, téhotenstvi
a kojeni: Podavani v t&hotenstvi a béhem kojeni se vzhledem k nedostatku dostacujicich Gdaj& nedoporucuje. U¢inky na schopnost Fidit a obsluhovat stroje: Nebyly provedeny
zadné studie tykajici se G¢inku na schopnost fidit a obsluhovat stroje. NeZadouci G€inky: Pyréza, nauzea, eruktace, perianalni paleni. Alergické reakce (napr. zarudnuti, otok, své-
déni). Frekvence neni zndma. Zvlastni opatieni pro uchovavani: Uchovavejte pri teploté do 30 °C. DrZitel rozhodnuti o registraci: Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Willmar-
-Schwabe-Strasse 4, D-76227, Karlsruhe, Némecko. Datum revize textu: 30. 4. 2020. VoIné prodejny léCivy pFipravek. Neni hrazen z prostfedkl vefejného zdravotniho pojisténi.
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