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Farmaceutickd péce pfi samoléceni béznych urologickych potizi

Tab. 1. Volné dostupné registrované lécivé ptipravky a zdravotnické prostfedky k lécbé IDMC na Ceském trhu (17, 18)

Nazev

Uc¢inna slozka

Davkovani, zpisob pouziti

Kontraindikace (Kl), pouziti p¥i tého-
tenstvi a kojeni

Canephron thl. obd.
60
BIONORICA SE

Jedna obalend tableta obsahuje:

18 mg Centaurium erythraea Rafn. s.l., herba
(zeméZlucova nat)

18 mg Levisticum officinale Koch, radix
(libeckovy kofen)

18 mg Rosmarinus officinalis L., folium
(rozmarynovy list)

Vhodné pro dospélé pacienty:
Dospély: 3x denné 2 tablety, tablety se
polykaji vcelku a zapfjejf tekutinou.

KI: Hypersenzitivita na lécivé latky
Cirostliny z Celedi Apiaceae, aktivni
peptické viedy, snizena funkce ledvin,
kardidlni ¢i rendIni edémy.

Nedoporucuje se pfi téhotenstvi a kojen.

Rowatinex cps.mol.50
Rowatinex cps.mol.20
ROWA
Pharmaceuticals Ltd

1 mékka tobolka obsahuije:

Pinenum a 24,8 mg Pinemum 8 6,2 mg

Camphenum 15,0 mg Cineolum 3,0 mg
Fenchonum 4,0 mg Borneolum 10,0 mg
Anetholum 4,0 mg

Dospéli: 3 az 4x denné 1 tobolku pred
jidlem.

Détiod 6 do 14 let: 1 az 2x denné

1 tobolku pred jidlem.

Kl nejsou zndmy, neni vhodny pro
pacienty s tézkymi a opakovanymi
kolikami, anurif a pfi tézkych

a recidivujicich infekcich mocovych cest.
Nemél by byt podavan v prvnim
trimestru téhotenstvi a po dobu kojent.

Rowatinex por.gtt.
sol.10ml

ROWA
Pharmaceuticals Ltd

100 g roztoku obsahuje:

Pinenum a 24,8 g Pinenum 8 6,2 g Camphenum
15,0 g Cineolum 3,0 g Fenchonum 4,0 g
Borneolum 10,0 g Anetholum 4,0 g

Dospéli: 4 az 5x denné 3 az 5 kapek
na kostku cukru nebo kousek sucharu
pred jidlem.

Détiod 6 do 14 let: 3 a7z 4x denné

1 az 2 kapky na kostku cukru, kousek
sucharu nebo piskotu pred jidlem.

Kl nejsou zndmy, nenf vhodny pro
pacienty s tézkymi a opakovanymi
kolikami, anurif a pfi tézkych

a recidivujicich infekcich mocovych cest.
Nemél by byt podavéan v prvnim
trimestru téhotenstvi a po dobu kojent.

Species Urologicae
Planta spc.20 |
LERQOS, s.r.o.

Jeden ndlevovy sacek obsahuje Slozeni: 1

nalev. sécek (1,5 g) Betulae folium (bfezovy list)
0,413 g Uvae ursi folium (medvédicovy list)
0,337 g Ononidis radix (jehlicovy kofen) 0,150

g Petroselini radix (petrzelovy kofen) 0,150 g
Polygoni avic.herba (nat rdesna ptaciho) 0,165
g Urticae herba (kopfivova nat) 0,150 g Millefolii
herba (febrfickova nat) 0,105 g Sambuci nigrae
flos (kvét bezu ¢erného) 0,030 g

1 ndlevovy sacek (1,5 g) se prelije
salkem (V4 1) vafici vody a po 10
minutdch vyluhovani v prikryté
nadobé se vyjme. Ke zvyseni ucinku
se doporucuje pfidat k ndlevu na
$picku noze jedlou sodu. Caj se pije
teply 3-5x denné. Pripravuje se vzdy
Cerstvy, bezprostifedné pred pouzitim.
MUze zplsobovat hnédé zabarveni
moci.

KI: Hypersenzitivita na |écivé latky
pfipravku. Otoky zptsobené
nedostate¢nou funkci srdce a ledvin,
téhotenstvi, kojeni, déti mladsi nez 12 let.

Species Urologicae
Planta spc.1 IV
LERQS, s.r.o.

Jedno baleni 100 g obsahuje Slozenf: 100,0 g
Betulae folium (bfezovy list) 27,5 g Uvae ursi
folium (medvédicovy list) 22,5 g Ononidis
radix (jehlicovy kofen) 10,0 g Petroselini

radix (petrzelovy koren) 10,0 g Polygoni avic.
herba (nat rdesna ptaciho) 11,0 g Urticae
herba (kopfivova nat) 10,0 g Millefolii herba
(febfickova nat) 7,0 g Sambuci nigrae flos (kvét
bezu ¢erného) 2,0 g

1 polévkova IZice (5 g) se prelije Salkem
(Va ) varici vody, po 15 minutach
vyluhovéni se scedi. Pro zvyseni icinku
se doporucuje pfidat po vyluhovanf
na $picku noze jedlou sodu. Caj se pije
teply 3-5x denné. Pripravuje se vzdy
Cerstvy, bezprostiedné pred pouzitim.
MUze zplsobovat hnédé zabarveni
modi.

KI: Hypersenzitivita na |écivé latky
ptipravku. Otoky zptsobené
nedostate¢nou funkci srdce a ledvin,
téhotenstvi, kojeni, déti mladsi nez 12 let.

Urcyston Planta

Slozenf: 1 ndlev. sacek (1,5 g) 100,0 g Uvae ursi

1 ndlevovy sacek (1,5 g) se prelije

KI: Hypersenzitivita na |écivé latky

Novintethical Pharma
SA

a ibisku sudanského (Hibiscus sabdariffa)

spc. 20| folium 0,375 g 25,0 g Equiseti herba 0,300 g 20,0 | salkem (1/4 1) vafici vody, a po 10 pfipravku. Otoky zpUsobené
LEROS, s.ro. g Myrtilli herba 0,225 g 15,0 g Matricariae flos minutach vyluhovani v prikryté nedostate¢nou funkci srdce a ledvin,
0,150 g 10,0 g Sambuci nigrae flos 0,150 g 10,0 nadobé se vyjme. Ke zvyseni icinku téhotenstvi, kojenf, déti mladsi nez 12 let.
g Solidaginis herba 0,150 g 10,0 g Thymi herba | se doporucuje pfidat k ndlevu na
0150910049 $picku noze jedlou sodu. Caj se pije
teply 3-5x denné. Pripravuje se vzdy
Cerstvy, bezprostiedné pred pouzitim.
MUze zplsobovat hnédé zabarveni
modi.
Utipro plus Kombinace Zelatiny, xyloglukanu, propolisu Dospély (nad 14 let): Priznaky infekce: | KI: Hypersenzitivita na lécivé a pomocné

2 kapsle po dobu 5 dni.

Preventivni podéani: 1 kapsle denné
miniméalné 15 po sobé jdoucich dni
v mésici.

Kapsli spolknout a zapit vodou.

latky.
Nedoporucuje se v téhotenstvi a prvnich
mésicich kojen.

Utipro plus AF
Noventure, SL

Slozent: 1 kapsle

Zelatina 50 mg, xyloglukan 100 mg, propolis
100 g, ibisek sudansky (Hibiscus sabdariffa)
100 mg

Dospély (nad 14 let): Priznaky infekce:
2 kapsle po dobu 5 dni (1 kapsle po
12 hodinach).

Preventivni podéani: 1 kapsle denné
minimalné 15 po sobé jdoucich dni
v mésici.

Kapsli spolknout a zapit vodou.

KI: Hypersenzitivita na lécivé a pomocné
latky.

Nedoporucuje se v téhotenstvi a prvnich
mésicich kojent.

stupném obtiZf a kvalitou mikce (21). Pfi uvedenych pfiznacich je tfeba
vyloucit infekce mocovych cest ¢i jiné zietelné patologie mocovych
cest (tumor méchyfe, cystolitidza apod.) a zabranit progresi stavu.
V nékterych pfipadech mohou byt postizeny i hornf mocové cesty
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a stav mUze vyuUstit az v selhani ledvin. U muzU je recidiva infekce
¢asto spojena se strukturdInimi ¢i funkénimi abnormalitami urotraktu.
Vzhledem k tomu, Ze tyto symptomy mohou mit pficiny jak benignf
(napt. hyperaktivni mocovy méchyf), tak i velice zdvazné (napf. tumory
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