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Prima peroralni antikoagulancia pohledem
ceskych farmaceutu - nazory, postoje, sebejistota
a edukace pacientu pii vydeji v lékarné
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Katedra socialni a klinické farmacie, Farmaceuticka fakulta Univerzity Karlovy v Hradci Kralové

Uvod a cil: Farmaceuti hraji déleZitou roli v managementu antikoagulaéni lé¢by, proto jsou u nich zasadni dobré znalosti
a sebejistota v péci o takto lé¢ené pacienty. Cilem prace byla analyza nazora a postoj(i farmaceutt v Ceské republice k pfi-
mym peroralnim antikoagulanciim (DOAC), jejich vnimani benefitl a rizik DOAC a dale postaveni farmaceutl v edukaci
pacientl ohledné zakladnich principl 1é¢by DOAC v rdmci vydeje v Iékdrnach.

Metodika: On-line anonymni dotaznikové Setreni provedené v roce 2021 u farmaceut tii konkrétnich Okresnich sdru-
Zeni lékarnika Ceské lékarnické komory. Dotaznik zahrnoval 32 otazek otevieného a uzavieného typu, respektive otazky
pro vyjadieni miry souhlasu pomoci Likertovy $kaly. Pro hodnoceni dat byla pouzita deskriptivni statistika, parametrické
a neparametrické testy.

Vysledky: Celkem se zG¢astnilo 162 farmaceutt (ndvratnost 14 %), z nichz 139 vydavalo v poslednim roce v 1ékarné 1écivé
pripravky. Castéjsi vydej DOAC uvadéli respondenti pracujici v 1ékarnach na poliklinice ¢&i v jiném zdravotnim stéedisku
a v nemocnic¢nich lékdrnach (p < 0,001). Vétsina respondentl (73 %) se citila naprosto nebo spise jisté pfi poskytovani
odbornych informaci ohledné l1é¢by DOAC. Vyssi sebejistota byla spojena s plisobenim respondentli v nemocnic¢nich lékar-
nach &i lékdrnach situovanych na poliklinikéch ¢i zdravotnich stiediscich (p < 0,05), poskytovanim klinicko-farmaceutické
péce (p < 0,05) a castéjsim vydejem DOAC v lékarné (p < 0,001). Vyssi sebejistota souvisela s tim, jaké oblasti farmaceuti
diskutovali s pacienty béhem dispenzace DOAC, napf. divod uzivani DOAC nebo zpUsob uziti DOAC.

Zavér: Na sebejistotu respondentl mély vliv ¢etnost vydeje DOAC, typ lékarny ¢i soucasné poskytovani klinicko-farmaceu-
tické péce. Sebejistota mohla mit vliv na pribéh vydeje DOAC v Iékarné. Je tieba se zamyslet nad upevnénim postaveni
farmaceuta v edukaci pacientu pii Ié¢bé DOAC a posilovani sebejistoty farmaceutt pfi dispenzaci.
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Direct oral anticoagulants from the perspective of Czech pharmacists - opinions, attitudes,
confidence, and patient education during dispensing in a pharmacy

Introduction and Aim: Pharmacists play an important role in the management of anticoagulation therapy, therefore good
knowledge and confidence in care of patients treated with anticoagulation are essential. The aim of this study was to analyse
the opinions and attitudes of pharmacists in the Czech Republic towards direct oral anticoagulants (DOACs), their perception
of the benefits and risks of DOACs, and the position of pharmacists in educating patients about the basic principles of DOAC
treatment in the context of dispensing these medicines in pharmacies.

Methods: An online anonymous questionnaire survey conducted in 2021 among pharmacists of three specific District Phar-
macists Associations of the Czech Chamber of Pharmacy. The questionnaire included 32 open- and closed-ended questions,
and questions for reporting of the level of agreement using a Likert scale. Descriptive statistics, parametric and non-parametric
tests were used to evaluate the data.

Results: A total of 162 pharmacists participated (14% return rate), 139 of whom dispensed medicines in a pharmacy in the
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