Z nezadoucich ucinkd byla nejvétsi pozornost vénovana moznosti
tlumivého efektu vyssich davek téchto lékl. Nebyl zaznamenan statis-
ticky vyznamny rozdil v sedativnim Ucinku mezi standardni a vyssi
davkou AH (13).

Pro vyse uvedené existuji dvé moznd vysvétleni. Jednak uleva od
pruritu mize vést k nasledné lepsi kvalité spanku, kterd neni nésledo-
vana Utlumem béhem dne, jednak se mdze vyskytnout tolerance CNS
k sedativnimu Ucinku AH, kterd jsou uzivana delsi dobu (14, 15).
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Chronicka spontanni kopfivka, 1é¢ba antihistaminiky

Zavér

Nesedativni H1 antihistaminika Il. generace jsou zakladnim lékem
v terapii kopfivky. Pokud nenf Gcinek standardni davky dostatecny, je
doporuceno ji dle mezindrodnich doporuceni zvysit aZ na ctyfnasobek.
Nékolika studiemi byla potvrzena Uc¢innost zvysenych davek antihis-
taminik. Je véak nutno upozornit, Ze presto, Ze jsou AH Il. generace
povazovana za nesedativni, u ¢asti pacientll mohou Utlum navozovat
a tento se mdze pfi zvyseni davky antihistaminik zesilovat.

9. Finn AF, Kaplan AP, Fretwell R, et al. A double-blind, placebo-controlled trial of fexo-
fenadine HCl in the treatment of chronic idiopathic urticaria. J Allergy Clin Immunol.
1999;104(5):1071-8.

10. Weller K, Church MK, Hawro T, et al. Updosing of bilastine is effective in moderate to
severe chronic spontaneous urticaria: A real-life study. Allergy.2018;73(10):2073-5.

11. Merlos M, Giral M, Balsa D, et al. Rupatidine, a new potent orally active dual antagonist
of histamine and platelet-activating factor (PAF). J Pharmacol Exp Ther. 1997,280:114-121.
12.Giménez-Arnau A, Izquierdo |, Maurer M. The use of a responder analysis to identify cli-
nically meaningful differences in chronic urticaria patients following placebo-controlled
treatment with rupatadine 10 and 20 mg. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2009; 23:1088-9.
13. Weller K, Ziege C, Staubach P, et al. H1-Antihistamine Up-Dosing in Chronic Sponta-
neous Urticaria: Patients Perspective of Effectiveness and Side Effects — A Retrospective
Survey Study. www.plosone.org. 2011;6(9):23931.

14. Richardson GS, Roehrs TA, Rosenthal L, et al. Tolerance to daytime sedative effects of
H1 antihistamines, J Clin Psychopharmacol. 2002;22:511-515.

15. Vester JC, Volkerts ER. Antihistamine and driving ability: evidence from on-the road
driving studies during normal traffic. Ann Asthma Immunol. 2004;92:294-303.

ODEMCENE AKTUALNI €LANKY
PREHLED O VZDELAVACICH AKCICH
UPOZORNENI NA ZVYHODNENE CENY
SOUTEZE O VSTUPENKY NA KONGRESY
INFORMACE O ON-LINE KURZECH
NOVINKY V E-SHOPU

...nenechte si ujit aktualni informace

0 moznostech medicinského vzdélavani

...amnoho dalsiho


http://www.plosone.org

