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spotfeby fenobarbitalu v magistraliter pfiprave

Davno prekonany, ale stale pouzivany -
spotreby fenobarbitalu v magistraliter pripravé
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Fenobarbital byl syntetizovan némeckym organickym chemikem Emilem Fischerem v roce 1911. V CR je registrovan
a obchodovén v tabletové a injek¢ni formé jako antiepileptikum. Pfestoze je fenobarbital jako hypnosedativum desitky
let pfekonan, jako surovina pro pfipravu individudlné pfipravovanych léc¢ivych pfipravkl je stdle dostupny a pouzivan
v rliznych obsoletnich smésich. Je pravdépodobné, Ze si predepisujici Iékafi neuvédomuiji rizika spojena s jejich uzivanim.
Clanek predklada stru¢ny farmakologicky profil lé¢iva, uvadi v praxi nejé¢astéji pouzivané magistraliter receptury, spotieby
suroviny v pfipravach a rizika spojend s pouzivanim fenobarbitalu.
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Obsolete for many years but still in use - consumption of phenobarbital in compounding
pharmacies

Phenobarbital was synthesized by the German organic chemist Emil Fischer in 1911. It is approved and marketed in the Czech
Republic as an antiepileptic in tablet and injection form. Although phenobarbital as a hypnosedative has been outdated for
decades, it is still available as a substance and used for the individual compounding of various obsolete mixtures. It is likely
that prescribers are unaware of the risks associated with their use. The article presents a brief pharmacological profile of

phenobarbital, lists the most often used mixtures, substance consumption and risks associated with its use.
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Uvod

Fenobarbital (PB) byl syntetizovan némeckym organickym chemikem
Emilem Fischerem v roce 1911 jako hypnotikum. Jeho antikonvulzivni
vlastnosti byly objeveny v roce 1912 (ndhodné) Alfredem Hauptmannem
(1). Era barbituratd v 1é¢beé insomnie trvala az do sedmdesatych let 20.
stoleti, kdy byly nahrazeny bezpecnéjsimi benzodiazepiny a chinazoli-
nony. Barbituraty se nicméné dale pouzivaly jako monokomponentni ¢i
kombinované hromadné vyrabéné 1écivé pfipravky (HVLP) i jako suroviny
kindividudln pfiprave lécivych pfipravkd (IPLP, ,magistraliter”). Nejrdznéjsi
receptury s obsahem barbituratl Ize nalézt napr. ve 4. vydani oblibené
a rozsitené publikace Praescriptiones magistrales z roku 1976 (2). | dnes

ji nalezneme v knihovnach mnoha Iékdren. V Remedia Compendium,
2.vyd.zroku 1997 (3) je uvedeno Sest kombinovanych HVLP s obsahem
PB, resp. barbituratd (Tab. 1), ve 4. vydani z roku 2009 uz nalézdme jen
Alnagon (4). Jeho registrace byla zrusena v ¢ervnu 2011. DGvodem zruseni
téchto kombinovanych piipravkd byl nepfiznivy bezpecnostni profil, vy-
soké riziko abuzu a dostupnost modernéjsich, Ucinnéjsich a bezpecnéjsich
léciv.V soucasnostije PB dostupny a schvélen jako antiepileptikum (HVLP:
Phenaemal 100 mg tbl,, Phenaemaletten 15 mg tbl., Luminal 200 mg inj.).
Vzhledem k profilu NU nepatfi peroraini PB k Ié&iviim volby a pouziva se
zpravidla jen v kombinacich s jinymi antiepileptiky u farmakorezistent-
nich pacientd. Mimo schvélené indikace je vyuZivan v chronické lé¢bé
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