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Formulacia gélov s obsahom Salvie lekarskej

Formulation of salvia-containing gels
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Sdhrn

Trendom poslednych rokov je uprednostiiovanie prirod-
nych lie¢iv pred synteticky pripravovanymi liecivami.
Salvia lekdrska (Salvia officinalis L.) vdaka vyznamné-
mu antiflogistickému, antiseptickému a antihydrotické-
mu dcinku ma Siroké pouZzitie v medicine, farmacii
a kozmetike v réznych liekovych forméch. Predmetom
tohoto vyskumu bola formulacia Salvie lekarskej (Salvia
officinalis L.) vo forme tinktiry do hydrogélov. Paralel-
ne sa pripravili gély na baze prirodného polyméru chito-
sanu a syntetického polyméru Carbopol® 940. Hodnotil
sa vplyv aniénového polyméru a katiénového polyméru
o roznej koncentracie na tokové vlastnosti hydrogélov.
Vo funkcii humektantu bol pouZity glycerol v r6znom
percentudlnom zastipeni. Na zdklade stanovenia reolo-
gickych parametrov a priebehu tokovych kriviek sa
vyhodnotil najvhodnejsi hydrogél z hladiska aplikacie
lieku.

Klicové slova: hydrogél « Salvia lekarska « chitosan e
Carbopol® 940 « reologické parametre

Summary

The trend during the past years is to prefer natural drugs
to synthetically prepared medicines. Due to its important
antiphlogistic, antiseptic and antihidrotic effects, Salvia
officinalis L. has a wide use in medicine, pharmacy and
cosmetics in various dosage forms. The aim of this rese-
arch was the formulation of Salvia officinalis L. in the
form of a tincture to hydrogels. Gels were parallelly pre-
pared on the basis of the natural polymer chitosan and
the synthetic polymer Carbopol® 940. The evaluation
was focused on the influence of the anionic polymer and
the cationic polymer in different concentrations on hy-
drogel flow properties. Glycerol functioning as a humec-
tant was used in various percentage ratios. On the basis
of the determination of rheological parameters and flow
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curves lapses the most suitable hydrogel from the appli-
cation point of view was selected.

Keywords: hydrogel « Salvia officinalis L. + chitosan -
Carbopol® 940 « rheological parameters

Uvod

Rastlinné vyluhy z drog sa stali neoddelitelnou sucas-
fou liecby a hlavne samoliecby pacientov s rdznymi ocho-
reniami. V dne$nom svete, plnom synteticky pripravova-
nych lieCiv, sa Coraz viac ludia vracaji k tradicnym
hodnotdm a to i k rastlinim. Salvia lekarska (Salvia offi-
cinalis L.) ma zasliZené miesto medzi tymito lieivymi
bylinami, pretoze ma Sirokospektrilne pdsobenie na Iud-
sky organizmus. NajvyuZivanejsi je jej antiflogisticky,
antisepticky, antihydroticky ucinok a dalsie iné, pre ktoré
jej pravom patri miesto v mnohych ¢ajovych zmesiach?.

V dneSnej modernej farmdcii je vyuZivanie Salvie
lekérskej (Salvia officinalis L.) velmi rozSirené. Je stucas-
tou zubnych past a vod, pastiliek proti bolesti v hrdle, vo
forme kvapiek, sprejov ¢i krémov a v neposlednom rade
ako c¢ajovina na pripravu zdparu. Zaclenenim Salvie ako
lieciva do liekovej formy hydrogélu sa otvaraju dalSie
moznosti vyuZzitia tejto lieCivej rastliny.

Hydrogély patria medzi vynimocné liekové formy,
ktoré st vdaka svojim vlastnostiam s oblubou vyuZzivané.
Ich jednoducha aplikdcia, chladivy pocit ktory vytvaraja
na koZzi a hlavne schopnost niektorych polymérov menit
svoje vlastnosti pri zmene pH ich predurcuje k tomu, aby
boli viac vyuZzivané v oblasti farméacie.

Nevyhnutnou sucastou hydrogélov su gélotvorné lat-
ky. Popri syntetickych polyméroch sa dostava do popre-
dia aj prirodny biopolymér chitosan. Disponuje vysokou
absorpcnou kapacitou, biodegradovatelnostou, je prirod-
zene biokompatibilny a netoxicky. Vdaka jeho antibakte-
ridlnym, antimykotickym a protinddorovym t¢inkom ma
rozsiahle uplatnenie v medicine. Uplatiiuje sa v tran-
sportnych systémoch lieciv proti rakovine, protizapalo-
vych lieciv, vakcin, antibiotik, rastovych faktorov a tiez
v transporte proteinov?.

Cielom tejto Studie bude formulacia tinktiry Salvie
lekérskej do hydrogélov na baze syntetického a prirod-
ného polyméru. Vo funkcii humektantu bude pouzity gly-
cerol. Na zdklade vysledkov reologického merania
a vyhodnotenia tokovych kriviek sa stanovi optimélne
zloZenie gélu.
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Pokusna ¢ast

PouZité chemikdlie

Tinktura Salvie lekarskej (Salvia officinalis L.) (SAL)
— (Calendula, a. s., Nova Luboviia, Slovenska republika);
trolamin — trolaminum SL1 (Zentiva, a.s., Hlohovec, Slo-
venskd republika); synteticky polymér kyseliny akrylo-
vej — Carbopol® 940 (CAR) (Noveon, Inc., USA); Chito-
san (CHIT) — typ A: Chitosan — strednej molekulovej
hmotnosti; typ B: Chitosan — prakticky stupeii, ziskany
z kreviet (Sigma-Aldrich, USA); kyselina mlie¢na — aci-
dum lacticum SL1 (Interpharm Slovakia a.s., Bratislava,
Slovenska republika); glycerol — glycerolum SL1 (GLY)
(Interpharm Slovakia a.s., Bratislava, Slovenska republi-
ka); Cistena voda — aqua purificata SL.1 (FaF UK, Brati-
slava, Slovenska republika).

PouZité pristroje

Analytické vahy — Mettler-Toledo Ag., Greinfensee
Swiss, dodal ARID Brno (Ceska republika); Elektrické
mieSadlo — WEB ML W Priifgerite-Werk, Medingen
(Nemecko); Viskozimeter — Viscotester VT 500, dodala
firma HAAKE Mess-Technik GmbH, Karlsruhe
(Nemecko).

ZloZenie hydrogélov

Pripravili sa vzorky na baze CAR v troch réznych
koncentraciach 0,5%; 1% a 1,5% s 5% obsahom Salvio-
vej tinktiry. Na neutralizaciu bolo pouZité neutralizacné
¢inidlo 10% trolamin. Vo funkcii humektantu bol pouZi-
ty glycerol v pridavkoch 5 %; 10 % a 20 %. Paralelne
boli pripravené gély s 5% obsahom Salviovej tinktiry na
baze 2,5 % CHIT (typu A, B). Na neutralizaciu sa pouZi-
la 1% kyselina mlie¢na. Gély obsahovali 5%, 10% a 20%
pridavok glycerolu.

Stanovenie tokovych vlastnosti
Reologické vlastnosti hydrogélov sa stanovili 48
hodin po priprave hydrogélov podla prace?.

Vysledky

V prvej Casti vyskumu sa pripravili gély s obsahom
tinktiry zo Salvia officinalis L. na baze CAR. Na zikla-
de reologického stanovenia, bol vyhodnoteny gél s opti-
malnou koncentraciou 1 % CAR. V dalSej etape vysku-
mu boli hodnotené gély s obsahom 5 % SAL na baze 1 %
CAR s pridavkom 5 %, 10 % a 20 % GLY vo funkcii
humektantu. Experimentdlne sa stanovilo optimalne
mnozstvo neutraliza¢ného ¢inidla trolaminu. Ako opti-
malne boli vyhodnotené vzorky s obsahom 13,5 % trol-
aminu (10%). Rovnako tieto vzorky dosiahli aj najlepSie
vysledky pri hodnoteni vplyvu 5%, 10% a 20% pridavku
GLY. Celkovo bol hydrogél s obsahom 5 % SAL na baze
1 % CAR s 20% pridavkom GLY (graf 1) vyhodnoteny
ako optimalny, nakolko dosahoval najvyssie hodnoty
Struktirnej viskozity a optimdlne tixotropné vlastnosti
sustavy.

Dalgia ¢ast vyskumu bola zamerana na formulciu
hydrogélov na baze chitosanu (typu A, B) s obsahom 5 %
SAL. Pri porovnani gélu s obsahom 5 % SAL na baze
CAR a CHIT (typu A) sa zistilo, Ze 2,5 % CHIT gél mal
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Graf 1. Tokova krivka hydrogélu s obsahom: 1 % CAR + 5 %
SAL + 20 % GLY
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Graf 2. Tokova krivka hydrogélu s obsahom: 2,5 % CHIT (typu
A)+5%SAL + 5 % GLY
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Graf 3. Tokova krivka hydrogélu s obsahom: 2,5 % CHIT (typu
B)+5 %SAL + 5 % GLY

plasticky charakter sdstavy, porovnanim maximalnej
hodnoty Struktirnej viskozity bol zisteny vyrazny pokles
viskozity gélu oproti gélom na baze CAR (0,5 %, 1 %,
1,5 %). Pridavkom (5 %, 10 %, 20 %) GLY boli zistené
mierne tixotropné vlastnosti sistavy. Porovnanim maxi-
malnej hodnoty Struktirnej viskozity 2,5 % CHIT (typu
A) gélov s 5 % SAL a pridavkom 5 % a 10 % GLY
s gélom bez pridavku GLY bol zisteny slaby narast vo
viskozite gélov, naopak v pripade 20% pridavku GLY
nastal pokles v maximalnej hodnote Struktirnej viskozi-
ty. Na zdklade reologickych parametrov a priebehu toko-
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vej krivky (graf 2) bol vyhodnoteny gél optimalneho zlo-
Zenia na baze 2,5 % CHIT (typu A) s obsahom 5 % SAL
a pridavkom 5 % GLY.

Gél s obsahom 5 % SAL na baze 2,5 % CHIT (typu
B) bez pridavku humektantu vykazoval tixotropny
charakter sustavy (graf 3), porovnatelny s gélom
s obsahom 5% SAL na baze CAR (0,5 %, 1 %, 1,5 %),
ale z hladiska jeho maximalnej hodnoty Struktirnej
viskozity nastal pokles viskozity oproti gélom na baze
CAR. Mierne zniZenie tixotropnych vlastnosti bolo
zistené v pripade 5% (graf3) a 10% pridavku GLY, pri-
¢om z hladiska Struktirnej viskozity nastalo v pripade
tychto vzoriek zvySenie maximélnej hodnoty Struktur-
nej viskozity oproti gélu bez pridavku humektantu.
Zmena nastala zvySenim pridavku GLY na 20 %, ¢o sa
prejavilo poklesom viskozity gélu, ktory si pritom
zachoval tixotropny charakter ststavy.

Porovnanim vysledkov merania bolo zistené, Ze gély
na baze CHIT (typu B) dosahovali vysSie hodnoty §truk-
tirnej viskozity oproti gélom na baze CHIT (typu A).
Ako optimdlna bola vyhodnotend vzorka 2,5 % CHIT
(typu B) gélu s 5% SAL a 5% pridavkom GLY, ktorym
sa dosiahlo najvyssie zvySenie viskozity gélov, bez zme-
ny tixotropného charakteru ststavy (graf 3).

Na zaklade dosiahnutych vysledkov sa stanovilo opti-
malne zloZenie gélu s obsahom tinktdry Salvie lekérske;j:
1 % CAR +5 % SAL + 20 % GLY (graf 1). Tento gél
dosiahol najvyssie hodnoty Struktirnej viskozity a dispo-
noval optimélnymi tixotropnymi vlastnostami sustavy.

Stret zaujmov: Ziadny.

Tento vyskum bol podporeny grantami VEGA ¢. 1/0024/11 a gran-
tom FaF UK 8/2012, 9/2012.
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