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® Tradiéni setkani Iékarniku
v Malenovicich pod Lysou
horou

Beskydsky slet 1ékarnikll, porddany Sekci verejného
lékarenstvi Ceské farmaceutické spolecnosti CLS JEP,
probéhl letos jiz po jedenacté v krasném prostiedi panen-
ské prirody v Hotelu Petr Bezru¢ v Malenovicich pod
Lysou horou 17. dubna 2010.

Posledni roky mivame vzdy plno jiz pred uzavérkou
prihlasek. Ucastnici se sjizdi nejen z Moravskoslezského
regionu, ale i z celé republiky. Akce probiha vZdy v sobo-
tu odpoledne, odborny program trva Sest hodin. Letos
jsme zvolili t¢ma ,,Farmakoterapie jako jedna z hlavnich
lécebnych metod v mediciné*“. VSeobjimajici téma jsme
naplnili tfemi hodinovymi prfednaskami. Prvni zpracova-
li prof. Pavel Anzenbacher a dr. Jan Strojil z Farmakolo-
gického ustavu LF UP v Olomouci na téma genetika
a lékové interakce. Vysvétlili nékteré dédiéné dispozice
k neZadoucim u¢inkiim a vzdjemnym interakcim mezi
1é¢ivy. Dr. Michal Prokes z Prahy, spoluautor kompendia
lékovych interakci firmy Infopharm, pohovofil o mnoha
interakcich 1éCiv v konkrétnich klinickych situacich
a zajimavych kazuistikdch. Kolegové Mgr. Josef Maly

® XIV. pracovni den klinické
farmacie

Dne 4. ¢ervna 2010 probéhl v prazském Lékarském
domé XIV. pracovni den klinické farmacie (PDKF).
Piestoze v Ceské republice ma klinickd farmacie jako
obor v pregradudlni vyuce farmaceutd dlouholetou tradi-
ci (jiZ od poloviny 70. let minulého stoleti), do praktic-
kého Zivota se postupné rozsifuje azZ nyni. Napomahaji
tomu poZadavky na akreditace zdravotnickych zafizeni,
ve kterych se klade mimo jiné diiraz na bezpecnou a ra-
cionalni farmakoterapii. V nékterych zdravotnickych
zafizenich diky tomu nové vznikla samostatnd oddéleni
klinické farmacie naptiklad ve FN Na Bulovce nebo
v Nemocnici Na Homolce

V prvni ¢asti pracovniho dne zaznéla z st predsed-
kyné Sekce klinické farmacie Ceské farmaceutické spo-
le¢nost PharmDr. Daniely Fialové, Ph.D. zakladni kon-
cepce oboru klinické farmacie. Bylo jasné feceno, Ze
klinicka farmacie je zejména klinickym oborem a hlav-
nim cilem specializacniho vzdélavani v oboru klinickd
farmacie je pfiprava samostatné pracujiciho klinického
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a Mgr. Martin Dosedél z hradecké farmaceutické fakulty
pak sezndmili G€astniky se svym prizkumem ohledné
generické substituce. Zajimavy byl pohled lékart, 1ékar-
nika ale i pacientd na moznosti ndhrady ¢i zdmény za
jiny, ekvivalentni 1é¢ivy piipravek. Predniska probéhla
interaktivné, ucastnici se zapojovali pomoci hlasovacich
zafizeni.

V zavéru programu probéhla Ziva beseda s preziden-
tem Ceské lékarnické komory PharmDr. Stanislavem
Havlickem, ktery patii jiz k tradi¢nim hostim podobné
jako predchozi prezidenti.

Po programu nasledovalo pfijemné pohosténi s kuloa-
rovymi diskuzemi. VSe zajiSfovala laskava distribucni
firma Phoenix, ktera je tradi¢nim generdlnim sponzorem
diky teditelce moravskych zavodl kolegyni Mgr. Radce
Urbanové.

Vecerni program je rovnéZ tradicni. K tanci a poslechu
hrala cimbalova muzika Radka Golase z Frenstatu. Po poca-
tecni nesmélosti se 1ékdrnici roztancili do tzasnych kreaci
a protan€ili se az do ¢asného rana. Zapomnéli tak aspoii na
chvilku na stinné stranky své profese, které jim Casto zptso-
buje statni sprava a liberalnost ceského trhu s 1éCivy.

Nedélni rdano pak patfi vystupu 1ékarnikdt na 1323
metrd vysokou Lysou horu. Letos ndm pralo krasné
pocasi. Srde¢né vas zveme na pristi ro¢nik.

P. Grodza

odbornika, ktery je schopen zaclenit se do prace 1ékat-
ského tymu jako rovnocenny spolupracovnik lékard
specializovanych oborl. Je opravnén k samostatnému
provadéni specializovaného komplexniho farmakotera-
peutického managementu, jehoz vysledkem je minima-
lizace rizik a maximalizace tc¢innosti 1kt pfi zohledné-
ni vSech klinickych a laboratornich vysledki pacientd,
tedy individualizace a optimalizace farmakoterapie kon-
krétnich pacientd, ale také racionalizace 1ékové politiky
zdravotnickych zafizeni a jejich oddéleni, dile vytvare-
ni standardd sméfujicich k bezpe¢nému podavani far-
makoterapie na oddélenich atd. Nastaveni moderni spe-
cializacni odborné pfipravy v oboru klinickd farmacie
odpovida potfebam zdravotnickych zafizeni a akreditac-
nimu procesu.

Ve druhé casti PDKF zaznély prednaSky vénované
obsahu prace klinického farmaceuta v konzultacni Cin-
nosti smeéfované k pacientovi — PharmDr. Alena Linhar-
tova, v informacni ¢innosti sméfované k 1ékaii —
Mgr. Josef Maly a zejména v nékterych klinickych obo-
rech:

1. v terapeutickém monitoringu 1é¢iv — PharmDr.

Milada Halac¢ova, Ph.D.
2. v onkologii — Mgr. Jana Gregorova
3. v hematoonkologii — PharmDr. Dana Syrova
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4. v geriatrii — PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D.

5. v paliativni péci — Mgr. Jana Gregorova

Jednotlivé prezentace odborniki v klinické farmacii
jasné dokumentuji nutnost dalsi specializace v rdmci kli-
nické farmacie.

PDKEF naznacil rostouci zajem o specializaci v oboru
klinické farmacie, naznacil mnoZstvi jiZ vykonané prace
na koncepci a zakladnich standardech klinické farmacie,
ale také velké mnozstvi prace, které je pfed nami tak jako
pred kazdym novym rozvijejicim se oborem.

Klinické farmacie je oborem, o jehoZ existenci v Ces-

® Zasedani Vyboru Ceské
farmaceutické spoleénosti
v obdobi kvéten — ¢erven
2010

Nasledujici zprava zahrnuje posledni dvé jednani
Vyboru CFS konana v mésicich kvétnu a ¢ervnu na Far-
maceutické fakult¢ UK v Hradci Kralové.

Na druhém letoSnim zasedani 6. kvétna 2010 vybor
jednal o problematice ¢lenskych poplatkt a jejich tihradé
pro tento rok. Vybor CFS projednal i navrh harmonogra-
mu voleb do CFS, které se budou konat ve druhém polo-
leti roku 2010. Pfi této pfileZitosti byl doplnén text dopi-
su predsedim odbornych sekci s instrukcemi
o harmonogramu voleb do vyboru CFS a do vybort jeho
sekci. Dopis bude zvefejnén na webovych strankach
a v Casopisu spolecnosti. Sekce voli do vyboru 5 ¢lentl,
spolky 3 ¢leny. Funkéni obdobi nového vyboru CFS
za¢ina 1. ledna 2011. CFS zavadi elektronickou aplikaci
Clenstvi v nasi spolecnosti a v sekcich, kterou se planuje
zprovoznit 15. kvétna 2010. Clenové tak budou mit moz-
nost ovéfit své ¢lenstvi v sekcich a doplnit své e-mailové
adresy.

Pfi jednani o zahrani¢nich aktivitich CFS piitomni
vyslechli informaci predsedy prof. L. Jahodare o zahdje-
ni XII. symposia ISOPP (International Society of Onco-
logy Pharmacy Practitioners), které se konalo 5.—-8. kvét-
na 2010 v hotelu Clarion v Praze.

Vybor diskutoval moZnost prezentace CFS na kongre-
su Mezinarodni farmaceutické federace (FIP) v roce
2011. S touto moZnosti oslovila FIP jednotlivé ¢lenské
spolec¢nosti dopisem. Pro leto$ni ucast na kongres FIP
2010 v Lisabonu schvilil vybor dva ucastniky, jeden
z nich bude CFS zastupovat i na zasedéni Rady FIP.
Materidly k potfddanému kongresu jsou k dispozici
u prof. Jahodére. Zastupce CFS se zicastni i zasedéni
Rady Evropské federace pro farmaceutické védy
(EUFEPS) v ¢ervnu 2010 v Budapesti. Jeden ucastnik je
vyslan na kongres Communications about Drug Safety,
konany v kvétnu 2010 ve Smolenicich na Slovensku.

V ramci komunikace s MZ CR vybor spole¢nosti pro-
jednal, odsouhlasil a doporuc¢il Ramcovy program pro
ziskani specializaéni zpUsobilosti v oboru pfiprava ra-
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ké republice neni ani mezi odbornou 1ékatskou vefejnos-
ti stile velké povédomi a cCasto dochazi k mylnému
zaménovani specialisti (nemocni¢ni lékarnik neni kli-
nickym farmaceutem). Klinicky farmaceut je specialista,
ktery prochazi specifickym, naro¢nym a klinicky orien-
tovanym specializaénim vycvikem a je idedlnim kandi-
datem pro splnéni vSech poZadavki, které jsou kladeny
na odbornika na kompletni farmakoterapeuticky mana-
gement v ramci akreditaci zdravotnickych zafizeni.

J. Gregorovd

diofarmak pro odborné pracovniky v laboratornich meto-
dach a v pfipravé 1éCivych pfipravkd. Vybor rovnéz
vyjadfil kladné stanovisko k navrhu nového vzdélavaci-
ho programu Klinickd farmacie. V tomto oboru vybor
CFS podporuje névrh na zfizeni 10 reziden¢nich mist.
Na zdklad& vyzvy CLS se CFS ziic¢astni odborné diskuze
pri tvorbé standardi. Prof. J. Vicek, Mgr. J. Kotlaf
a dr. P. Grodza pfipravi seznam vykond.

Bude provétrena doba platnosti ochranné znamky loga
CFS, v pfipadé vyprieni lhiity je potfeba zaplatit piislus-
nou c¢astku.

Predsedkyné sekce déjin farmacie dr. M. Lisa vznesla
navrh na zakoupeni ru¢né psaného receptiie z byvalé
jihlavské 1ékarny. Ve spoluprici s doc. V. Ruskem bude
zjiSténa a posouzena jeho cena.

Vybor vzal na védomi, Ze od tnora 2010 se do CFS
pfihlasilo 7 novych ¢lend.

Treti letodni zasedani vyboru CFS se konalo 14. &erv-
na 2010. Byly zkontrolovany jednotlivé body z minulé
schiize a vyfeSena korespondence CFS za posledni obdo-
bi.

Clenové CFS maji moZnost ovéfit své ¢lenstvi v sek-
cich a doplnit své kontaktni adresy bud pifimo v oddéle-
ni ¢lenské evidence CLS, nebo elektronicky po prihlase-
ni do ¢lenské databaze CLS — informace je vystavena na
webovych strankach.

V ramci jednani o zahrani¢nich aktivitach informoval
piedseda CFS prof. L. Jahoddf vybor o pribéhu XII.
symposia ISOPP (International Society of Oncology
Pharmacy Practitioners), které se konalo 5.-8. kvétna
2010 v hotelu Clarion v Praze. Vybor CFS dodate¢né
souhlasil s delegovanim dvou zastupct sekce Nemocnic-
niho 1ékérenstvi na kongres FIP 2010 do Lisabonu kon-
cem srpna 2010. Rovnéz financné podpofil zahrani¢ni
cestu dvou zastupcii této sekce do Lugana na Valnou hro-
madu EAHP (Evropské asociace nemocni¢nich 1ékarni-
ki) konanou 10-13. ¢ervna 2010. Evropska federace pro
farmaceutické védy (EUFEPS) kontaktovala vybor CFS
v otdzce spoluprice na pfipravé ,,Veletrhu farmaceutic-
kych véd*“ (PharmSciFair 2011), ktery vybor EUFEPs
naplanoval do Prahy na termin 13.-17. ¢ervna 2011
(Kongresové centrum Praha). O tomto rozhodnuti konat
tuto akci v Praze nebyl vybor CFS pfedem informovan.
Leto$niho zaseddni Rady EUFEPS 20. Cervna 2010
v Budapesti se zastupce CFS nezicastni.

Vybor byl informovén o hospodateni ¢asopisu Ceska
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a slovenska farmacie. Za rok 2009 skoncil ¢asopis s nepa-
trnym schodkem (pozitivné se projevil finanéni piispévek
Slovenské farmaceutické spolecnosti). Za prvni Ctvrtleti
doslo opét k finanénimu propadu hospodareni ¢asopisu,
nejsou vSak dosud zapocitany vynosy z predplatného
a z inzerce. Bude potfeba dokoncit pfipravu smlouvy
mezi CFS a SFS ohledné ekonomickych a dal§ich vztaht
obou spolecnosti k spolecnému ¢asopisu.

Pro letosni volby do vyboru a sekci CFS byl vypraco-
van harmonogram a zvefejnén na webovych strankach
CFS. Mgr. J. Kotlér informoval o jednéni na MZ ohled-
né situace se vzdélavacimi programy specializa¢niho
vzdélavani a postaveni nemocni¢niho Iékarenstvi. CFS
se na zdkladé vyzvy CLS zicastni odborné diskuze pii
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tvorbé standardi. Zastupci vyboru CFS pfipravi podkla-
dy pro seznam vykond. V otdzce navrhu na zakoupeni
ruéné psaného receptafe z byvalé jihlavské Iékarny,
vybor CFS vyzval dr. M. Lisou, aby ve spoluprici
s doc. V. Ruskem zjistila jeho ptfedbéZnou cenu. Zavérem
zasedani vybor projednal n€které dalS$i administrativni
zaleZitosti a korespondenci. Védecky sekretar
prof. P. Solich informoval, Ze od kvétna 2010 se do CFS
prihlasilo 6 novych ¢lend.

PFisti schiize vyboru CFS byla stanovena na 16. zafi
2010 v 10 hodin na Farmaceutickou fakultu UK do Hrad-
ce Kralové.

P. Komdrek
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Kvadrivaletni HPV vakcina Silgard tfi roky v klinické praxi

PREVENTIVNI MEDICINA / MAXDORF

Anotace:

Ockovani proti infekci lidskymi papilomaviry je ve svém
dusledku prvnim ockovanim proti nadorovému onemocnéni
Clovéka vyvijené s timto primarnim cilem. Mohutné klinické
studie a tfi roky klinické praxe s kvadrivalentni o¢kovaci lat-
kou Silgard® ukazaly u¢innost a bezpeénost okovani proti
lidskym papilomaviram typu 6, 11, 16 a 18. Uziti kvadriva-
lentni vakciny pfinasi ochranu proti 80 % karcinomd hrdla
délozniho, cervikalnim, vaginalnim i vulvarnim nadorovym
a prednadorovym lézim, ale soucasné i proti benignim
[ézim se sklonem k rekurenci jako jsou genitalni bradavice.
Cilem pfedkladané knihy je nejen podat kompletni pfehled
dostupnych klinickych dat o¢kovani, ale souasné i podat

zakladni informace o biologii HPV virl, etiopatogenezi
zakladnich HPV lézi, imunologii o¢kovani, srovnani dostupnych o¢kovacich latek, pravnich i psy-

chickych aspekt o¢kovani.

Objednavky zasilejte e-mailem nebo postou: Nakladatelské a tiskové stfedisko CLS JEP, Sokolska 31,
120 26 Praha 2, fax: 224 266 226, e-mail: nts@cls.cz. Na objednavce laskavé uvedte i jméno ¢asopisu,

v némz jste se o knize dozvédéli
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