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Suhrn

Cielom prispevku je predstavit a analyzovat jednu cast
dizertacnej prace Matusa Palumbiniho De phthisi (O tu-
berkuléze) z roku 1679, konkrétne jej 8. kapitolu Curatio
perfecta (D6sledna liecba). Terapia choréb v 17. storoci
bola neoddelitelne spojena s liekmi, ktoré pripravovali
lekarnici jednak zdomacich zdrojov, ale niektoré boli aj
exotického pévodu. A prave ich popis, pouzitie a Speci-
fika pri lie¢be tuberkulézy su hlavnym cielom nasej stu-
die. V receptoch bolo uvedenych vela skratiek a alchy-
mistickych symbolov. Kazdy recept obsahoval zlozky
lieku, ich mnozstvo vyjadrené v lekarnickych mierach
a vahach a nakoniec pokyny na pripravu a pouzitie
lieku vratane oznacenia hotového lieku a pokynov na
davkovanie. Kombinacie zloziek liekov v receptoch (od
rastlinnych a ZivociSnych po minerdlne) sa v sic¢asnosti
mozu javit ako bizarné, napr. looh de pulmone vulpis -
husty sirup z pluc lisky, alebo lapides cancrorum - racie
kamene.

Klicové slova: Matus Palumbini « dizertacna praca -
tuberkuléza - farmacia v 17. storoci - recepty

Summary

The objective of the article is to present and analyse
one part of the printed dissertation De phthisi (On
Tuberculosis) by Matu$ Palumbini, namely chapter
VIIl, Curatio perfecta (Perfect Treatment). Treatment of
diseases in the 17 century was solely dependent on
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and linked to the medicinal products, many a time of
exotic origin, prepared by pharmacists. In this regard
our main research contribution is that it provides the
then description of tuberculosis and elucidates the
use and pecularities in its treatment. Simultaneously,
we also present the author’s view over the treatment
methods, which he identified as the most effective in
tuberculosis. As follows from the text, all conceivable
treatments and medications to treat tuberculosis in the
17 century were widely used and prescribed. Many
abbreviations and alchemical symbols were mentioned
in the dissertation, especially in the prescriptions. Each
prescription contains drug components, their amount
expressed in apothecary measures and weights, and
finally instructions for drug preparation and use,
including designation of the prepared drug and dosage
instructions. The combinations of drug components in
prescriptions (from herbal to animal and mineral ones)
might currently seem bizarre, e.g. looh de pulmone
vulpis - thick syrup from fox lungs, or lapides cancrorum
- crayfish stones.

Key words: Matu$ Palumbini - printed dissertation -
tuberculosis « pharmacy in the 17t century - medical
prescriptions

Uvod

Matus Palumbini (1652-1710)' pochadzal z Diviak v Tur-
Cianskej stolici. VSetko podstatné o jeho Zivote sa do-
zvedame hlavne z diela uhorského autora Stefana Wesz-
prémiho Succincta medicorum Hungariae et Transilvaniae
Biographia?, dalsie skuto¢nosti o jeho Zivote uvadza Ale-
xander Lombardini v Slovenskych pohladoch z roku 18873,
Zmienku o Palumbinim nachadzame aj v diele Johanna
Samuela Kleina Sto kriazskych biografii* a v Gymnazioldgii
od Jana Rezika a Samuela Matthaeidesa®.
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Na studid v Hornom Uhorsku nadviazal v cudzine
v Jene (lenae apud exteros)®. Tu Studoval najprv na ar-
tistickej fakulte, kde sa venoval studiu filozofie a teo-
I6gie, pretoze studium slobodnych umeni (artes) bolo
spravidla predpokladom na ziskanie akademického
titulu v medicine. Univerzitné vzdelavanie si totiz uz
od 16. storocia osvojilo poziadavky Galéna, aby lekar
bol aj filozofom’. Studium slobodnych umeni posky-
tovalo nielen filozofické, rétorické a argumentacné
vzdelavanie. Budicemu lekdrovi bolo uzito¢né v tom,
Ze napr. prirodopis zabezpecil nahliadnutie do sveta
rastlin, zvierat a mineralov, z ktorych sa vyrabali mno-
hé liekys®.

Po navrate do vlasti bol od roku 1668 ucitelom a ne-
skor rektorom skoly v Mosovciach, odtial bol v roku
1671 povolany do Ziliny, aby viedol ludum litterarium,
t.j. elementarnu skolu, kde posobil do roku 1674°. Ne-
$tastné udalosti v jeho vlasti suvisiace s jeho ndbozen-
skym presvedcéenim sa premietli aj do jeho osudu, ked
zanechal vo vlasti manzelku a vratil sa spat na univer-
zitu v Jene. Stal sa tak jednym z takzvanych ,peregri-
nov’ teda Studentov, ktori v 13. - 17. storoci z r6znych
dovodov (nabozenské, neexistencia univerzit v do-
movine) studovali v cudzine. Peregrinatio academica'®
rozdelila slovenskych peregrinov do dvoch skupin:
katolickej a evanjelickej (luteranskej). Kym prvi strie-
dali jezuitské univerzity (Vieden, Praha, Rim), kroky
druhych smerovali najma do Nemecka na luteranske
univerzity. Najvacsej oblube sa tesili predovsetkym
univerzity vo Wittenbergu a Jene. V priebehu 16. az
17. storocia bola univerzita vo Wittenbergu druhou
najnavstevovanejsou destinaciou peregrinov zo Slo-
venska (1260 Studentov) a univerzita v Jene tretou (492
Studentov)''. Palumbini sa zapisal v Jene na lekarsku
fakultu, ktort ukoncil obhajenim titulu doktora medi-
ciny v roku 1679. Pocas svojho p6sobenia v Jene pred-
sedal v rokoch 1675 - 1679 pri viacerych disputach
a dizerta¢nych pracach teologického a filozofického
zamerania'. Potom sa vratil do vlasti, ¢o potvrdzuje
propemptikon’®, kde je na titulnom liste uvedeny chro-
nogram s rokom ndvratu Palumbiniho do Uhorska:
Anno quo olLIVa felLIX a PaLVMbe In Pannonlae DefertVr
oras — v roku, v ktorom je uslachtild olivova ratolest
holubom prenesena do krajin Panénie™. Z tohto zdro-
ja cerpali Weszprémi'®> aj Lombardini's. V domovine
posobil ako mestsky a stolicny lekar v Trencine. Tan-
dem molestiarum et aetatis satur, Trenchinii et medendo
et vivendo finem imposuit — Nakoniec premozeny taz-
kostami a vekom, ukoncil v Trencine ako liecenie tak
aj Zivot.

Charakteristika inauguracnej diSputy De phthisi

Dizerta¢na tla¢ Matusa Palumbiniho Disputatio
Inauguralis De phthisi z roku 1679 sa zachovala
v troch tlacenych exempldaroch, ktoré pochadza-
ju z fondov nemeckych kniznic Universitats bib-
liothek Erlangen-Niirnberg a Forschungsbibliothek
Gotha'.
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Obr.1 Titulny list dizertdcie

Samotna dizertacna tla¢ Matusa Palumbiniho De
phthisi sa sklada z titulného listu, dedikacie, devia-
tich kapitol (hlav) a kon¢i siedmimi gratula¢nymi
basnami:

1. kapitola predklada pomenovaciu a vecnu de-
finiciu tuberkuldzy, 2. kapitola vysvetluje predmet
tuberkuldzy, 3. kapitola objasfuje priamu a nepriamu
pric¢inu, 4. kapitola skima nepriame vzdialenejsie vro-
dené priciny, 5. kapitola vysvetluje vzdialenejsie nevro-
dené priciny, 6. kapitola skima odlisnosti tuberkulézy,
7. kapitola uvadza diagnostické a prognostické znaky,
8. kapitola uvadza doslednu terapiu a 9. kapitola pripa-
ja pravidla zdravej Zivotospravy.

Naplhou nasej publikacie je analyza jednej kapito-
ly z tejto dizertacnej tlace a to kapitoly ¢. 8. — Curatio
perfecta (Dosledna terapia). Liecba chorob bola aj
v 17. storo¢i neoddelitelne spojend s liekmi, ktoré
pripravovali lekdrnici jednak z domacich zdrojov, ale
niektoré boli aj exotického pévodu. A prave ich popis,
pouzitie a Specifika pri lie¢be tuberkulézy su hlavnym
ciefom nasej studie.

8. kapitola - Curatio perfecta (Dosledna liecba)

Autor zacina kapitolu o terapii tubekulézy indikacia-
mi, t. j. predpismi vhodnej liecby, ktoré sa vztahuju na
chorobu. Lie¢ebnd (kurativna) indikacia sa vztahuje na
vlastnd chorobu, teda najma na lie¢bu plicneho vre-
du, z ktorého pochadza kasel, febricula (kratka lahka
horucka) a chradnutie v celom tele. Predpisuju sa pre-
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Tab. 1. Strucny prehlad lekdrnickych vdh, mier a skratiek, ktoré sa pouZivali pri pisani receptov a priprave liekov v lekdrriach?’

1 funt b (360 gramov) = 12 unci

1 unca % (30 gramov) = 8 drachiem

1 drachma 3 (3,75 gramu) = 3 Skrupuly
1 Skrupul D (1,25 gramu) = 20 zfn

1 zrno g./gr. (0,06 gramu)

16 zfn =1 gram

m: manipulus — hrst

p: pugillus — mala hrst

3: semi- — pol(o)

s./ss.: semi- — pol(o)

n: numero — v pocte, po¢tom
R. (Rp.) - recipe (zober)

hanadla, na kasel lieky, ktoré ulah¢uju vykasliavanie
a zlepsuju ho, lieky na ochladenie a znizenie horucky,
posiliujuce a stimula¢né lieky na chradnutie, jedla na
podporu travenia apod.

Preventivna indikacia predpisuje lieky na zasta-
venie pritekania slanych hlienov, lieky na vyvolanie
zvracania, lieky na zmenu ostrosti stiav, lieky na vy-
prazdnenie, lieky na eradikaciu dedi¢ného charakteru
tuberkulézy, lieky potlacajuce dotykovu nakazu. Vital-
na (zivotne doélezita) indikacia predpisuje lieky na posil-
nenie Zivotne dolezitého principu (archeus) pluc, stred-
ne silné lieky na zastavenie krvacania, jedld posilfiujuce
oslabené Casti tela a pozaduje primerané uzivanie ne-
vrodenych veci, teda tych, ktoré nie s dané prirodou.
Tento princip spociva v tom, ze zdravie tela a mysle sa
ma riadit podla: vzduchu, jedla a pitia, spanku a bdenia,
pohybu a odpocinku, vylu¢ovania a zadrzania, a stavu
mysle’s,

Ars medica ponuka na uplatnenie indikacii ako
uzitocny ndstroj aj chirurgicky arzendl. Z oblasti
chirurgie je to predovietkym podla autora velmi
uslachtily liek V. S., t. j. venaesectio (pustanie Zilou),
ktoré sa praktizovalo uz od cias antického lekarstva
ako bezny liecebny a preventivny prostriedok'.
Dalej su tu lieky nazyvané Vesicatoria, t. j. lieky zo
$panielskych musiek a fermentu, dalsim néastrojom
terapie su tiez kautery.

Specifika pripravy liekov a charakteristiky ich
zloziek

Pre lekarnikov v 17. storoci existovali v Nemecku zavaz-
né pravidla, ako ich uvadzaju napr. Zdkony pre lekar-
nikov v meste Ulm?° z roku 1687. Prikazovali im okrem
iného ovladat latin¢inu ,redlich” und ,geschickt” (po-
riadne a obratne) a dodrziavat farmakopeu (dispensa-
torium) - liekopis, ¢o je Uradny zoznam liekov a predpi-
sy o ich priprave a zlozZeni.

Na ilustraciu pripajame vybrané recepty vo forme,
aku pouzivali lekdri a lekarnici v 17. storod¢i (tab. 1).
Uvadzame ich v zauzivanej transkripcii spolu s ich
prekladom.

Na prvom mieste sa v diele uvadzaju Purgantia,
teda prehanadld. Autor sa vsak pyta, ¢i je potreb-
né ich uzivat: ,Pytam sa, ¢o zhubnejsie sa rozsiru-
je medzi chradnucimi tuberkulotikmi, ¢o vhodné
to prindsa, lebo to zakryva skuto¢ny stav. Silnejsie
prehanadla totiz vysusaju a odnasaju ako prival aj
vyzivujuce stavy.”

R.

sum[mitatum] fumarliae]
mB., fol[iorum] sen[n]ae
Alexand[rinae] 38.
Epithym(i] p[ugillos] iij.,

Rhabarbl[arae] Elect[uarii]
31j.

semin(is] foeniculli]

3B,

cin[nJam[omi] 38.
Concisle] coqlue] in V 22
[aquae] fumar[iae]
s[ufficiente] g[uantitate].
Colat[ur] Rlecilp[e] 3ij.

Adde sirupli] de fumarfia]

3.
Sligna:] Potio purgans.

R.

rad[icis] foenicul[i],
glycyrrhiz[ael

a[na] 3ij.

herb[ae] veron[icae],
scabios[ae],
pulmonar[iae], acut[ellae]
a[na] mAB.

folliorum] sen[nae] s[ine]
s[tipitibus] 3iij.,
mechoacan[ae] alblae] 3ij.
passullarum] minor[um] 38.,
cost[i] ver[i] 3.

Coqlue] in suffliciente]
g[uantitate] V

[aquae]

simp(licis]. Colat[ur] %iij.
Adde mannae in morsul[is]
3B.

Mlisce] fliat] haustus.
Sligna:] Purgans pectorale.

R.

Rad(icis] alth[eae], lil[iorom]
albor[um] a[na] 3B.
herb[arum] 5 [quinque]
emoll[ientium]

a[na] mB., flor[is] persicli]
plugillos] iij.

prunor[um] dul[cium]
n[umero] xii., agarici
trochisc[ati] 3ij.

Zober

vrchnych ¢asti zemedymu
pol hrste, listov

senny pol unce.

kukuciny duskovej tri malé
hrste,

Lektvaru z rebarbory dve
drachmy

feniklového semena pol
skrupula,

Skorice tri drachmy.

Kratko povar

v dostato¢nom mnozstve
hortcej vody.

Scedi sa podla receptu na
dve unce.

Pridaj sirupu zo zemedymu
pol unce.

Oznac: napoj na prehananie.

Zober

korena feniklu, sladkého
drievka

z kazdého po dve drachmy.
vhate veroniky,

hlavaca,

plucnika, ihlice tinitej po
pol hrste,

listov senny bez stoniek tri
drachmy, posedu

bieleho dve drachmy.
malych hrozienok pol unce,
arabského korena jednu
drachmu.

Povar v dostatocnom
mnozstve obycajnej vody.
Scedi sana

tri unce.

Pridaj manny v morsulkach
pol unce.

Zmiesaj, nech vznikne napoj.
Oznac: liek na precistenie
hrude.

Zober

Korena ibisu, bielych lalii

z kazdého po pol unce.
piatich zmakcujucich bylin
z kazdej pol hrste,

kvetu veroniky perzskej

tri malé hrste,

dvanast sladkych sliviek,
tradnika lekarskeho

v trociskach®dve drachmy.
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sem(inis] lin[i], foenigraec]i]
a[na] 3.

Coglue] in s[ufficiente]
gluantitate] V [aquae]
font[anae].

Col[atur] 1bj. Adde
elect[uarii] benedicti
laxat[ivi] 3j.

& [olei] chamomlillae],
amygd[alarum] dulc[ium]
3B.,

Vitell[i] ovor[um] n[umero] j.
Fliat] I[ege] alrtis].

Sligna:] Clyster emolliens.

[anového semena a semena
senovky gréckej

po pol unce.

Povar v dostatocnom
mnozstve pramenitej
vody.

Scedi sa na jeden funt.
Pridaj pozehnaného
laxativneho lektvaru jednu
uncu.

oleja z harmanceka,
sladkych mandli

pol unce.

Jeden vaje¢ny Zltok. Nech
vznikne podla pravidiel
farmacie.

Oznac: zmakcujuci klystir.

Autor odporuca aj pouzitie Specifickych liekov, ktoré
maju tuberkulotikovi pomoct vykasliavat a zbavovat sa

hlienov.

R.

radic[is] ari praepl[aratae]
3ij, succinli]

praeplarati],

bol[i] armenlae],
[antimonlii diaph[oretici],
coralliorum] rubr[orum]
praep[aratorum]

rasur[ae] eboris
praep[aratae],

a[na] 9j.,

laud[ani] opiat[ici] gr[ana]
iij.

MTisce] fliat] pulvis pro octo
dosibus.

Zober

upraveného korena drona
dve drachmy, upraveného
tekutého jantaru,
arménskej hlinky, oxidu
antimonitého,
upravenych ¢ervenych
koralov,

upravenej kostnej mucky
zo slonoviny, z kazdého po
jednom skrupule,

laudana (6pia)

tri zrna.

Zmiesaj, nech vznikne
prasok na osem davok.

So Specifickymi liekmi sa mézu kombinovat liecivé
prostriedky zvané Errhina®*, teda latky podporujuce
sekréciu nosovej sliznice?, ktoré sa pripravovali zo 3ta-
vy drchnicky rolnej, majoranu, cvikly a maty sivej, ako aj
tzv. nasale z korefia nemeckého kosatca, ¢i cyklamenu.

Dalsiu skupinu liekov pouzivanych na lie¢bu tuber-
kulézy tvorili Diaphoretica (lieky vyvolavajuce potenie).
Autor zastdva ambivalentny nazor v tom zmysle, Ze
tieto mozu oslabit tela tuberkulotikov, a mali by sa po-
davat len v kombindcii so zvlhéujucimi prostriedkami,
ktoré maju zaroven schopnost vstrebdvat soli.

R.

pulvleris] Haly contr[a]
Phthlisin] recent[er]
disp[ensati] 3j.

& [antimo]nii diaph[oretici]
9j, magist[erii]

clornus] c[ervi] cum =~gp
[spiritu],

@ parliter] 38.

Zober

Halyho prasku proti
tuberkuléze cerstvo
odvéazeného jednu
drachmu.

oxidu antimonitého jeden
Skrupul, liehového
magistéria z jelenieho rohu,
dusi¢nanu sodného
rovnakou mierou

pol drachmy.

Anodynli] D8.

MTisce] fliat] pulvis pro
tribus dosibus.

Lieku proti bolesti pol
Skrupula.

Zmiesaj, nech vznikne
prasok na tri davky.

Popri liekoch na potenie sa v 17. storoci odporucalo
podavat aj moc¢opudné prostriedky, teda Diuretica, po-
mocou ktorych sa telo ochladzovalo a vylu¢ovalo z tela

prebytocné soli a Skodliviny.

R.

V [aquae] alkekengi],
pariet[ariae]

a[na] 3iB.

arcani duplicat[i],
ocullorum]ao?®
[cancrorum]
praep[aratorum] a[na] 38.
sirupli] byzant[ini] 38.

Mlisce] fliat]
Potiuncula.

Zober

vody z machovky
Ceresnovej, murovnika
zidovského z kazdého po
jeden a pol unce.

siranu draselného,
upravenych racich
kameriov,

z kazdého po pol skrupula.
byzantského sirupu pol
unce.

Zmiesaj, nech vznikne mald
davka tekutého lieku.

Podla Matusa Palumbiniho prvé miesto spomedzi lie-
kov uré¢enych na lie¢enie tuberkulézy by malo patrit lie-
kom nazyvanym Alterantia, t. j. opravnym liekom, ktoré

znizuju ostrost krvi.

R.

looh de pulm[one] vulplis],
san[um] et expert[um]
a[na] 3iB.

Conflectionum]
rosar[um],

herb[ae] costae

a[na] 3ij.

Antihectl[ici] Poterii 38.

Pulv(eris] Haly contra
Phthis[in] recent[er]
dispens]ati] 3j.

laud[ani] opiatlici] grlanum]
j., sirupli] de rosis

sicc[is] gluantum] s[atis].
Mlisce] fliat] I[ege] a[rtis].
Looh. D[a].

R.

rad([icis chin[ae], helenlii],
glycyrrhiz[ae]

a[na] 3ij.

folliorum] hed[erae]
terest[ris],
veron[icae], hyssopli,
agrim[onii]

Zober

hustého sirupu z plic lisky,
uzdravujucej a

osvedcenej lizanky

z kazdého jeden a pol unce.
Cukroviniek obalenych
ruzovym cukrom,
prasatnice skvrnitej

z kazdého po dve drachmy.
Poterovho prasku proti
tuberkuléze 2 drachmy.
Halyho prasku proti
tuberkuléze cerstvo
odvazeného jednu
drachmu,

laudana jedno zrno, sirupu
zo susenych ruzi

kolko treba.

Nech vznikne podla
pravidiel farmacie. Husty
sirup. Vydaj.

Zober

korena chininovnika,
omanu pravého, sladkého
drievka z kazdého po dve
drachmy,

listov zadusnika
brec¢tanovitého,

veroniky, yzopu, repika
lekarskeho z kazdého
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a[na] mB.

florflum 4 [quattuor]
cordiallium], scabios[ae],
a[na] plugillos] ij.,

ligni sass[afras], sandalli],
omnlis] a[na] 3j.

seminlis] anisi, foeniculli]
a[na] 38.
costl[i] ver[i] 3;.

Concis[um] et contus[um]
glrosso] m[odo].

DI[a] ad chartfam]. S[igna:]
Species pro Cerevisia
medicata.

po pol malej hrste.
styroch kvetov na srdce,
hlavaca, z kazdého

po dve malé hrste.

dreva sassafrasu,
santalového dreva,

z kazdého druhu po jednej
drachme.

semena anizu, feniklu

z kazdého po pol drachmy
arabského korena jednu
drachmu.

Rozrezané a roztl¢ené
nahrubo.

Daj do papierového obalu.
Ozna¢: Cajova zmes

na liecivé pivo.

Ako posledny typ lieku, spomedzi Sirokého arzenélu
liecivych prostriedkov uzivanych v 17. storoci, uvedie-
me lieky zvané Topica externa, t. j. miestne vonkajsie
liecivé prostriedky. Podla autora dizertacie vykurovanie
a dezinfekcia dymom, ktoré prichddzaju priamo do sty-
ku s plicami, mézu byt prospesné nielen vysusovaniu,
ale balzamovou schopnostou aj hojeniu plicneho vre-
du. Tieto liec¢ivé prostriedky sa pripravovali z kadidla,
ladana, storaxu, mastixu, ruzi a inych ingrediencii.

R.

Olib[ani], succinli] albi a[na]
3)-

styraclis], calamli],
myrrh[ae] a[na] 38.

florflum] rosar[um]
rubrorfum] p[ugillos] iij.
lignl[i] sassafr[as],
juniperin[i]

a[na] 3.

balsam([i] de Peru gr[anal iiij.

Mlisce] fliat] pulvis,

prunis modice aspergendus
pro arbitrio.

Zober

Kadidla, bieleho jantaru

po jednej drachme,
storaxu, puskvorca
obycajného, myrhy

z kazdého po pol drachmy.
kvetov Cervenych ruzi tri
malé hrste.

dreva sassafrasu, borievky
z kazdého

po pol drachmy.
Peruanskeho balzamu Styri
zrna. Zmiesaj, nech vznikne
prasok,

treba ho mierne posypat
slivkami podla [ubovole.

Diskusia

Aj v 17. storo¢i prevaZzovali medzi lekarmi zastancovia
Hippokratovej doktriny o Styroch telesnych Stavach,
ktori sa domnievali, Ze choroba bola spdsobena dys-
kraziou, teda nerovnovahou tychto stiav - krvi, hlienu, zZI-
tejaciernejzlce. Stav dyskrazie bola vlastne choroba, teda
proces, ktory prebieha postupne. Skodlivé prvky alebo
infekcie ovplyviiuju organizmus a nespravne zmiesané
stavy sa najprv prejavia ako horucka. Tieto stavy vsak
musia opustit organizmus bud’ prirodzenymi spésobmi
— mocom, stolicou alebo hlienom, alebo umelou mani-
pulaciou - venesekciou?. Tuto praktiku — pustanie zilou,
ponuka tiez Palumbini. Pretrvavanie antickych princi-

pov humorélnej patolégie potvrdzuje aj arzendl farma-
cie, ked' sa v dizertacii uvadzaju Purgantia (prehanadl|d),
o ktorych vsak autor pochybuje, lebo si mysli, Ze prekry-
vaju skutocny stav pacienta. Na odstranenie stekania
hlienov, typickych pre tuberkuldzu, sa v praci uvadzaju
Specifické lieky, napr. Errhing, lieky podporujice sekréciu
nosovej sliznice. V pripade liekov na potenie Diaphore-
tica zastava autor ambivalentny nazor, lebo tieto mézu
chorych oslabit, a mali by sa podévat len v kombinécii so
zvlh¢ujucimi prostriedkami. Osoznejsie su podla neho
Diuretica (mocopudné prostriedky) ako aj Alterantia
(opravné lieky), ktoré znizuju ostrost krvi.

Galénos definoval phthisis ako ulceraciu (zvredova-
tenie) pluc, hrudnika alebo hrdla, ktord je sprevadzana
kaslom, nizkymi horuckami a chradnutim tela sposo-
benym hnisom. Prave presvedcenie, Ze plucne vredy
su pri¢inou tuberkuldzy, prevlddalo u vacsiny lekarov
a autorov raného novoveku a patri k zavaznym omylom
medicinskych tedrii o tuberkuléze. Aristoteles a Galé-
nos sa na zaklade svojich pozorovani tejto choroby do-
mnievali, ze sa Siri ndkazou. Myslienka ,miasmatického”
Sirenia, teda Sirenia,zlym vzduchom,” ur¢ila aj medicin-
ske trendy v nasledujucich storociach?.

V roku 1546 taliansky lekar Hieronymus Fracastorius
Vo svojej praci De contagionibus et contagiosis morbis
(O nadkazéch a nakazlivych chorobach) poukazal na to,
Ze je mozné prendsat ,nakazlivé choroboplodné za-
rodky” (semina contagiosa)®. Aby sa zabranilo nakaze,
Fracastorius odporucal vykurovanie auripigmentom?°.
Matus Palumbini uvadza v tejto svislosti Topica externa
(miestne vonkajsie lieCivé prostriedky). Tieto sa apli-
kuju vykurovanim (dezinfekciou) dymom, prichddzaju
priamo do styku s plicami, a tak mézu byt podla autora
prospesné svojou balzamovou schopnostou. Predpo-
kladanim existencie specifickych zarodkov prenasaju-
cich urcité choroby sa stal Fracastorius priekopnikom
tedrie o nakazach, v ktorej neskér pokracoval Robert
Koch. S jeho nazormi sa sice stotoznili niektori jeho su-
¢asnici, avsak pre nedostatok porozumenia a nedosta-
tok primeranych vedeckych zdrojov upadli tieto pozo-
ruhodné myslienky do zabudnutia.

Ako vyplyva z textu, predpisovali sa vsetky myslitelné
sposoby liecby a recepty na terapiu tuberkulézy, ktoré
poskytovala medicina v 17. storoci. V dizertécii sa v re-
ceptoch pouzivalo vela skratiek a alchymistickych zna-
kov. Kazdy recept obsahuje zlozky lieku, ich mnozstvo
vyjadrené v lekdrnickych mierach a vahach a v zavere
pokyny na pripravu a pouzitie lieku, vratane oznacenia
hotového lieku a pokynov na jeho davkovanie. Kombi-
ndcie zloziek liekov v receptoch (od rastlinnych, Zivo-
¢isnych az po mineralne) vyznievaju v sucasnosti az bi-
zarne, napr. looh de pulmone vulpis — husty sirup z plic
lisky Ci lapides cancrorum - racie kamene.

Studia vznikla ako sucast riesenia grantového pro-
jektu Ministerstva skolstva Slovenskej republiky VEGA
1/0097/19: Opera medica Thurocia et Trenchiensia. Cho-
roby a ich terapia v jazykovom a medicinskom kontexte
17. storocia.
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